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Vorbereitung Magenspiegelung (OGD/Gastroskopie)

Bitte nehmen Sie lhre letzte Mahlzeit 12 Stunden vor dem Termin zu sich, Wasser
durfen Sie am Abend vor der Untersuchung noch trinken!

Am Morgen der Untersuchung dirfen Sie noch schluckweise Wasser trinken, darUber
hinaus aber nichts mehr trinken und auch keine Medikamente einnehmen.
Ausnahme: lhr Termin ist nach 10 Uhr, dann dirfen Sie morgens (sp&testens 6 Uhr)
noch ein Glas Wasser trinken.

Da Sie in der Regel fUr diese Untersuchung eine ,,Beruhigungsspritze" erhalten, durfen
Sie an diesem Tag kein Verkehrsmittel (Auto, Fahrrad, Motorrad,...) steuern. Lassen
Sie sich bifte von einer Begleitperson direkt in unserer Praxis abholen.

Falls Sie eine Krankmeldung bendtigen, stellen wir diese gerne aus.

Bitte bringen Sie uns einen gultigen Uberweisungsschein und falls vorhanden einen
Medikamenten-Plan oder relevante Vorbefunde mit

Ihr Praxistfeam



